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#03

and Combating Antisemitism

על שלושה דברים

 “על שלושה דברים העולם עומד:
 על התורה, ועל העבודה ועל גמילות חסדים«

)מסכת אבות, א, ב(

היסודות החשובים אחד 

 והעמוקים ביותר בעולם

היהודי הוא - גמילות החסדים.

לגמול חסדים, הכוונה לעשות טוב 
לאדם אחר לא מתוך חובה כלשהי, 

ולא מתוך רצון לרווח אישי.

קדימה, תעשו את זה!

פשוט מישום שזהו הדבר הנכון והטוב 
לעשות, ומתוך רצון לתרום לעולם.

ישנן דרכים רבות לעשות גמילות חסדים- 
לתרום כסף לנזקקים, לעזור לחבר שזקוק 

לעזרה, לתרום מזמנך למען האחר ועוד דרכים 
רבות.

לאורך כל הדורות, העם היהודי ידוע בגמילות 
החסדים הגדולה שלו.

בהרבה קהילות יהודיות נמצא הרבה 
התארגנויות בתוך הקהילה, )בעברית נקראים 
גמ"ח, ראשי תיבות של המילים גמילות חסדים 

בעברית(. 
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התארגנויות אלו בדרך כלל יהיו לעזרה בתוך הקהילה במתן צדקה וכסף, 
אוכל למשפחות מעוטות יכולת, או עזרה ליולדת אחרי לידה, ואפילו ישנם 
גמ"חים מיוחדים לעזרה מיידית בעת הצורך - למשל של תרופות, מוצרים 
לתינוקות, ואפילו אביזרים וקישוטים לאירועים קטנים וגדולים, או למשל 

לאביזרים לטיולים.

מגוון הגמחים הוא גדול ומיוחד, ולרוב אלו הם התארגנויות של אדם פרטי 
או משפחה שרוצים לעשות משהו למען הקהילה שבה הם גרים, של ראשי 

הקהילות או בתי הכנסת וכדומה.

חוץ מהתארגנויות פרטיות 
וקהילתיות, ישנם כמה ארגוני חסד 
ועזרה גדולים. שתומכים ועוזרים 

במגוון תחומים ולהם מאות ואפילו 
אלפי מתנדבים חלקם בישראל 

וחלקם ברחבי העולם.

 בטח שמעתם על ארגונים כמו מגן דוד אדום או איחוד הצלה,
שנותנים סיוע בעזרה ראשונה דחופה.

 במקומות אלו מתנדבים אנשים שעוברים הכשרה מיוחדת,
ובעצם הופכים לנותני עזרה ראשונה מורשים.

 .IMG WIKIPEDIA, efi elian, MDA Advance Life Support Ambulance
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.IMG WIKIPEDIA, efi elian, A United Hatzalah ambucycle

את מתנדבי איחוד הצלה תוכלו לזהות על ידי האופנוע המיוחד שלהם - 
אופנולנס. אופנוע-אמבולנס, שמצוייד בציוד רפואי מתקדם, ויכול לתת מענה 

למקרים בהם צריכים עזרה ראשונה מיידית.
ועזרה  ייעוץ  של  בתחומים  גם  מתנדבים  של  ועזרה  סיוע  נותנים  נוספים  ארגונים 
נפשית, סיוע לקשישים, לתינוקות שננטשו בבתי חולים, לחולים במחלות קשות ועוד 

הרבה מאוד דרכים לעשיית חסד.

כספים  לגיוס  יותר  גדולה  אפשרות  להם  שיש  היא  הגדולים,  בארגונים  היתרון 
ומתנדבים ובכך הם יכולים לסייע לכמות מאוד גדולה של אנשים.

לכל אחד מאיתנו ישנה אפשר 
לגמול חסדים, גם לכם ילדים.

כל אחד בסביבה שלו, ובקהילה 
שלו יכול לתרום, לסייע ולתת.
גם בתוך המשפחה הגרעינית 

שלנו.
 לא צריך להיות בעלי כסף, 
או בעלי כשרונות מיוחדים

הדבר היחיד שאתם צריכים זה 
המון רצון לעשות טוב, ולב גדול!

בהצלחה לכם!
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סיפור מיוחד 

ידידים

הכל התחיל לפני כ17 שנים, במכולת 
שכונתית קטנטנה בעיר רמת גן שבישראל.

בעל המכולת, מאיר ויינר ז"ל, היה ידוע לכל 
אנשי הסביבה כאיש חסד.

לא פעם קרה, כי אל תוך המכולת הקטנה 
של מאיר ז"ל, נכנס אדם שהיה זקוק לעזרה 

כי נתקע עם הרכב שלו באמצע העיר 
הגדולה.

למאיר עלה רעיון מיוחד! 

»כל כך הרבה פעמים אנשים זקוקים 
לעזרה בדרך, ואין להם אל מי לפנות. אולי, 

אני אקים קבוצה מיוחדת של מתנדבים, 
שמוכנים תמיד לבוא לעזרה!«

לקבוצה הזו קרא מאיר בשם 
»ידידים«.

ידידים בעברית זה - חברים. 

המתנדבים של ידידים, תמיד מוכנים לבוא 
לעזרת כל מי שצריך, ממש כמו חבר שיבוא 

תמיד לעזרה.

כעבור כמה שנים התחבר אל מאיר ז"ל 
ישראל אלמסי.

גם לישראל נתקע הרכב בחניה של הבית, 
אבל ישראל לא מצא אף אחד שיעזור לו.

ישראל שלא שמע על »ידידים« מאוד 
התאכזב שלא היה מי שיבוא לעזרתו, וחשב 

גם הוא להקים קבוצה שתבוא לעזור בעת 
צרה.

לבסוף נפגשו ישראל ומאיר, והחליטו לחבר 
יחד את שני הרעיונות הדומים, ומאז ישראל 

מנהל את ארגון »ידידים«.

כיום יש עשרות אלפי מתנדבים בידידים 
מכל רחבי מדינת ישראל. יהודים, ערבים, 

דתיים וחילוניים. וכולם עוזרים לכל מי 
שצריך , »עזרה ראשונה« שלא קשורה 

לרפואה. רכב שנתקע, דלת שננעלה, ועוד.

החלום של ידידים שבכל מקום בישראל 
יהיה מתנדב של ידידים, ושאף אדם לא 
יתקע יותר מכמה דקות, ובכך להפוך את 

מדינת ישראל למקום יותר טוב.

נכון שזה רעיון מקסים?

אולי גם אתם יכולים לנסות להקים אצלכם 
בבית הספר או בקהילה ארגון »ידידים«?

IMG courtesy
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פתגם: »כל ישראל ערבים זה לזה«

פתגם זה נלקח מספרות חז"ל, ומשמעותו היא שכל אדם מישראל אחראי 
לכל אדם אחר מישראל.

»ערב« זהו מישהו שמתחייב לשם את חובו הכספי של חברו, במידה והוא 
לא יוכל לשלם אותו בעצמו.

במשמעות המקורית של המשפט, כל יהודי חייב לשלם על »חובותיו« זאת 
אומרת על חטאיו של חברו. זאת אומרת שלכל יהודי יש אחריות על קיום 

המצוות של כל יהודי אחר.

הזה,  בפתגם  ומוסרית  רחבה  יותר  במשמעות  משתמשים  אנו  כיום, 
והמשמעות היא, שכל אדם מישראל אחראי על שלומו ורווחתו של חברו 

)ולאו דווקא במובן של קיום מצוות(.

קיום הפתגם הזה הוא אחד הדברים שמייחדים את עם ישראל.

אותו  הכרת  והאם  יהודי,  תפגוש  בעולם  היכן  משנה  לא 

לפני או לא, תמיד נחוש אחריות זה לזה, ונושיט אח לאחיו 

עזרה בכל מה שיצטרך.

כי כל ישראל ערבים זה לזה!
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משחק: קומיקס // כתוב סיפור קצר ומשעשע על ערבות הדדית
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אל תפספסו גם את מהדורת החדשות של חדשות הילדים של ישראל!

לצפיה במהדורה על "מלחמת חרבות ברזל"

ENGLISH #03 ESPAÑOL #03FRANÇAIS #03

https://www.youtube.com/watch?v=QvY8cdEFBLA&list=PLE46G1Yooui4FDbyDGNVjQ8OZKoR_kWz6&index=3&pp=iAQB
https://www.youtube.com/watch?v=IuUxDHOzYPE
https://youtu.be/s45DAAkh0gs?si=JrUkCiEnypMtToFQ

